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INFORMACJA O ZACHOWANIU PO IMPLANTACJI, AUGMENTACJI, ZABIEGU
SINUSLIFTINGU

W celu lepszego przebiegu procesu gojenia si¢ po zabiegu, prosz¢ o przestrzeganie
nastepujacych wskazowek:

— w dniu operacji i dwa dni po operacji nie pali¢ i nie naduzywac¢ alkoholu;

— nie podejmowac zadnego wysitku fizycznego;

— jes¢ i pi¢ dopiero po uptywie miejscowego znieczulenia;

— przyjmowac tylko ptynne 1 migkkie pozywienie;

— nie gryz¢ w okolicach implantu;

— dbac o pozostate zeby stosujac Scistg higiene jamy ustnej;

— usta w okolicy rany tylko przeptukiwac; w czasie po zabiegu nie uzywac elektryczne;j
szczoteczki do zebow w okolicy rany; po jedzeniu przeptuka¢ jame ustng zimng woda
lub ptukanka zalecong przez lekarza;

— nie dotyka¢ okolic implantu palcami ani jezykiem,;

— przy ewentualnych krwotokach skontaktowac si¢ natychmiast z lekarzem dentysta;

— w okolicy miejsca operacji, policzka i podbrodka moze wystapi¢ obrzek, ktéry po paru
dniach zniknie, ztagodzenie tych objawoéw mozna uzyskac¢ stosujgc zimne oktady

Po zabiegu implanty zostajg najczgsciej natychmiast prowizorycznie zaopatrzone. Ostateczne
zabezpieczenie nastgpuje dopiero po uptywie 16 do 28 tygodni po zabiegu.

Przy implantach dwufazowych, ktére zaszyto, to znaczy, kiedy implant nie wystaje z blony
sluzowej, implanty, zostang zabezpieczone srubami zablizniajacymi zwykle po uptywie 16 do
28 tygodni. Dopiero pozniej nastepuje wiasciwa rekonstrukcja protetyczna.

Wazne jest, zeby implanty byty réwnomiernie obcigzone. W razie gdyby Pan/Pani zauwazyt,
Ze prowizoryczne zabezpieczenia implantow (korona, most tymczasowy) ruszaja si¢ (na
skutek przedwczesnego kontaktu zebow), prosz¢ natychmiast zgtosic si¢ do lekarza dentysty
na wizyte.

Zgoda na implantacj¢ wszczepow stomatologicznych do stosowania wytacznie przez
cztonkow Polskiego Stowarzyszenia Implantologicznego-strona 7



